
RETIRO-RENACE
XILITLA

D E L  1 9  A L  2 1  D E  S E P T I E M B R E



BIENVENIDA/O  A ESTA EXPERIENCIA

DE TRANSFORMACIÓN 

Gracias por interesarte en este retiro. Más que un
viaje, es una invitación a reconectar contigo
misma/o, con la naturaleza y con la luz que habita
en tu interior.
Aquí no necesitas experiencia previa ni
conocimientos espirituales.
El único requisito es tener disposición, el corazón
abierto y el deseo genuino de volver a ti.

Este no es un retiro católico ni de ninguna
religión. Es un espacio amoroso, libre de dogmas,
donde cada persona es bienvenida tal como es.
Nuestra intención es simple y profunda:
acompañarte a escuchar la voz de tu corazón y
recordar tu esencia.

Bienvenida/o al inicio de un nuevo capítulo 🌸



ACTIVIDADES DEL RETIRO

ALIMENTOS DENTRO DEL HOTEL

TRANSPORTE REDONDO DESDE SAN LUIS POTOSÍ A XILITLA

HOSPEDAJE EN CABAÑAS EN   JAMES HOTEL SPA

 ¿QUÉ INCLUYE?

VISITAS A LUGARES SAGRADOS Y NATURALES 

SUMÉRGETE EN LA MAGIA DE LA HUASTECA:

 JARDÍN SURREALISTA DE EDWARD JAMES

LAS POZAS DE TAMASOPO

LA MAJESTUOSA CASCADA DE TAMUL

📌 NOTA: LA ENTRADA A LOS PARAJES NO ESTÁ INCLUIDA



AVTIVIDADES DEL RETIRO 
 Círculos de sanación y conexión espiritual

Espacios sagrados para abrir el corazón, compartir
desde el alma y recordar quién eres.

 Activaciones energéticas con el Sol, la Tierra y la
Luz del Arcoíris

Técnicas de sanación profunda para elevar tu
vibración y armonizar cuerpo, mente y espíritu.

Talleres de gestión emocional
Herramientas prácticas y amorosas para liberar cargas,
comprender tus emociones y recuperar tu poder
personal.

Ceremonia de Cacao Sagrado
Un ritual amoroso que abre el corazón y te conecta
con tu sabiduría interna.

Danzando con el Alma
Una oración en movimiento donde el cuerpo expresa
lo que el alma siente. 

Mediación en Movimiento
Un espacio para orar con el cuerpo. 

 Temazcal purificador
Renace desde lo más profundo a través del
calor ancestral que limpia, renueva y
fortalece.

Ritual de liberación: Activando mi luz
interior

Despide lo viejo y da la bienvenida a una
nueva versión de ti, más libre, luminosa y
auténtica.

 Juegos conscientes y dibujo en silencio
Momentos lúdicos y creativos para volver al
presente, soltar el control y reconectar con
tu niña/o interior.

 Creación de Amuletos Sagrados
Diseña tu propio amuleto con piedras
naturales e intención espiritual. 

 Sesión de Mantras Sagrados
Vibra con sonidos que sanan. A través de la
repetición consciente de mantras,
equilibramos la mente, abrimos el corazón
y elevamos la energía espiritual. 



¿QUÉ  LLEVAR?

Falda larga o vestido (ropa blanca )
Ropa cómoda
Traje de baño o ropa cómoda que se pueda
mojar
Paliacate  o antifaz 
Tenis
Termo o contenedor para agua 
Zapatos para agua
Repelente
Bloqueador
Tapete  para Yoga
Una carta, ya sea de tus hijos,  esposo o
pareja,o de cualquier perosnas que sea
importante  para ti.
libreta para tomar notas
1 cuarzo amatista
1 cuarzo obsidiana
1 cuarzo rosa



RENACE, SANA Y FLORECE.

LA NATURALEZA TE ESTÁ ESPERANDO…

R E S E R V A  C O N  A N T I C I P A C I Ó N



PROMOCIONES 
precio regular : $8,700
 Tarifa especial para nuestra comunidad(Si ya has asistido a
alguno de nuestros retiros)Bono especial: $7,300 MXN

👉En cualquiera de nuestras promociones puedes reservar con
$1000 MXN.

Promociones por temporada:
Mayo y junio: $7,800 MXN
Julio y agosto: $8,200 MXN
Importante: Si no necesitas transporte, ¡te descontamos $600
del precio con promoción!

💳 Formas de pago:
Aceptamos todas las formas de pago
Meses sin intereses disponibles (consulta opciones)

Pregunta por tu promoción vigente y asegura tu espacio con
tiempo

💳 Pago a plazos disponible
Puedes ir abonando mes a mes el costo total del retiro.
El monto deberá estar liquidado por completo al menos 16 días
antes del inicio del retiro.

 Cupo limitado



POLÍTICAS DE RESERVACIÓN –

RETIRO RENACE EN XILITLA

Anticipo no reembolsable , Puedes reprogramar tu
asistencia avisando con mínimo 15 días de
anticipación.

Tu lugar es transferible a otra persona, notificando 72
horas antes del retiro.

En caso de cancelación por clima u otra causa externa,
tu lugar y anticipo se reprograman automáticamente
para la nueva fecha. 

Cambios fuera de tiempo llevan una penalización de
$1,000 MXN.



IMPORTATE 

Antes de confirmar tu lugar, realizamos
una breve llamada para aclarar dudas,

compartir detalles y asegurarnos de que
este retiro sea la experiencia adecuada

para ti.
Tu bienestar y el del grupo son nuestra

prioridad.

 Escríbeme para agendar tu llamada. Será
un gusto conocerte.

4446686923



GRACIAS POR LLEGAR HASTA AQUÍ

ESTE RETIRO NO ES SOLO UNA EXPERIENCIA… ES UN REGALO PARA TU ALMA.

UN ESPACIO PARA ESCUCHARTE, SANAR, SOLTAR Y RENACER DESDE LA FUERZA

DE TU CORAZÓN, SOSTENIDA/O POR LA NATURALEZA, EL AMOR Y LA ENERGÍA DEL

GRUPO.


